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КОЧЕВНИЦА И ОКЕАН

Шумал (девич. Сапунова) Мария Илларионовна (рис. 1), родилась
15 апреля 1936 г. в с. Среднее Аверкино, Похвистневского района, Куй-
бышевской области. Пережила военное время, окончила 10 классов
школы в родном селе, хорошо училась и планировала поступить в медучи-
лище. По обстоятельствам, требующим дополнительного выяснения, в
двадцатилетнем возрасте оставила планы поступления и отправилась на
Дальний Восток на заработки по вербовке. В 50-е гг. XX в., послевоенное
время, страна активно строилась, и рабочие руки требовались.

Рисунок 1. Шумал (девич. Сапунова) Мария Илларионовна
в молодости. Фотография из личного архива семьи
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Сохранившаяся трудовая книжка Марии Илларионовны позволяет
проследить её карьерный путь. Ориентировочно во второй половине
1950-х гг. переехала в р.п. Ванино, Хабаровского края. Первые записи в
трудовой книжке занесены в 1957 г. с печатью организации Строитель-
ство 508, в котором работала штукатуром (рис. 2). С 1959 г. работала сбор-
щицей посуды и официанткой в ресторане «Приморье» г. Советская Га-
вань, Хабаровского края. В 1961 г. переехала в г. Находка, продолжила
работать в общепите сборщицей посуды и учеником повара.

Рисунок 2. Первыезаписисведений о работе из Трудовой книжки
Марии Илларионовны. Фотография из личного архива семьи

Согласно свидетельству от 1965 г., окончила курсы повара (рис. 3).
Работала по специальности в Находкинском тресте столовых и рестора-
нов.

В 1969 г. перевелась поваром в Дальневосточное пароходство на
танкер «Амурск». В 1970-1974 гг. работала на танкере «Находка». Затем
до 1978 г. работала на судне «М. Сердюк», танкерах «КСМ Приморья»,
«Анапка», «Нерчинск», «Никополь», «Актюбинск». Трудовой стаж до
09.12.1978 г. (рис. 4).
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Рисунок 3. Свидетельство о прохождении курсов повара Марии Илларионовны.
Фотография из личного архива семьи

Рисунок 4. Заключительная запись из сведений о работе
из Трудовой книжки Марии Илларионовны
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В 1972 г. родила девочку Татьяну Валентиновну Сапунову (в заму-
жестве Иванова) (рис. 5, 6) от достоверно неизвестного мужчины. Пред-
положительно, подлинные имя, отчество Отца Валентин Кузьмич, со-
гласно свидетельству о рождении Татьяны (рис. 7).

Рисунок 5. Мария Илларионовна
с дочерью Татьяной в младенчестве,

ориентировочно 1973 г.

Рисунок 6. Татьяна -
дочь Марии Иларионовны в 1977 г.

Рисунок 7. Свидетельство о рождении Татьяны Валентиновны.
Фотография из личного архива семьи
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Мария Илларионовна и Валентин Кузьмич, вероятно, работали вме-
сте в рейсах на судне в 1971 гг. (рис. 8, 9). Согласно легенде семьи, завя-
зался роман, он был женат, Мария родила как мать одиночка. Дочь Тать-
яна его не видела. Валентин Кузьмич, предположительно, реальные имя
и отчество, а фамилия присвоена матери – Марии.

Рисунок 8. Мария Илларионовна,
предположительно, с Отцом

Татьяны Валентином Кузьмичом,
Одесса, 1971 г.

Рисунок 9. Мария Илларионовна,
предположительно, с Отцом

Татьяны Валентином Кузьмичом,
около 1971 г.

Про отношения с Виктором Никифоровичем
После рождения дочери, Мария начала отношения с Виктором Ни-

кифоровичем Шумал. Зарегистрировали брак 25 ноября 1978 г. (рис. 10).
Проживали совместно и до заключения брака и после, общая продолжи-
тельность отношений неизвестна. Виктор работал, возможно, также на ко-
рабле механиком (рис. 11). По воспоминаниям Татьяны, когда выпивал, в
отсутствии Марии, угощал девочку прятанными от неё конфетами. Ино-
гда ругались, Виктор, возможно, шантажировал Марию Татьяной и исто-
рией её рождения.
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Рисунок 10. Свидетельство о заключении брака Марии Илларионовны
и Виктора Никифоровича. Фотография из личного архива семьи

Рисунок 11. Совместная фотография Марии Илларионовны
и Виктора Никифоровича, предположительно в помещении Пароходства.

Фотография из личного архива семьи
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О пропаже Марии
Мария пропала безвести весной 1979 г. в г. Находка, Приморский

край.
Известны следующие детали того периода времени и пропажи.  С

мужем Виктором Шумал были напряжённые отношения. После ссоры ле-
том 1978 г. Мария с дочерью Татьяной прибыла на поезде из Находки в
родное село Среднее Аверкино. Виктор прибыл за ней следом на самолёте
и увёз обеих обратно в Находку.

Они провели вместе в с. Среднем Аверкино неизвестное время, по-
следние дни провели у сестры Ольги в Похвистнево. Виктор посмеивался
над Марией, родственниками, их малограмотностью, над национально-
стью. Был грамотным, образованным. Работал механиком на корабле с ба-
бушкой Марией. При отправке поезда во Владивосток, тот задерживался
примерно на 8 часов. Несколько раз возвращались домой. Родной сестре
Ольге Мария предварительно сообщила, что, если с ней что-то случится,
чтобы тогда она позаботилась о дочери Татьяне (так и сложилось после
пропажи Марии).  В Находке у Марии были деньги на книжке на 2  ма-
шины, двухкомнатная квартира в собственности. После пропажи никакой
собственности не осталось. Шумал получил всё. Следователь, возможно,
был подкуплен. Татьяну забирать ездили её тётя Ольга, двоюродная
сестра Любовь. «Шумал вынес всё из квартиры, золото отдавал тёте Оле,
сестре Любови, распутывал, руки тряслись, производил неприятное впе-
чатление.  Во сне говорил бубнил:  никуда вы от меня не уедете» -  сооб-
щила двоюродная сестра Татьяны Любовь.

Много хороших вещей из «загранки» было в доме, всё было выне-
сено Шумалом к родственникам. Тётя Ольга, двоюродная сестра Любовь
1 день были в Находке.  Отдавал в 22 ч.  вечером. В шкафу невероятной
красоты сервиз был, когда Любовь открыла случайно дверь в шкаф, она
увидела его,  а Виктор возмущался,  сказал:  «закрой дверь».У Тани была
няня, с которой она оставалась по полгода.

Согласно записи в трудовой книжке, Мария уволилась из пароход-
ства в 1978 г. (рис. 4). Причиной увольнения послужило происшествие на
кухне, попал жир в глаз, проведена операция. Весной 1979 г. Мария полу-
чала документы на кооперативную квартиру. Мария была в городе, после
больничного, операции на глаз. Утром отвела Таню в садик, сказала, что
вечером обязательно вернётся, Таня говорила, что «Ты не придёшь, оста-
вишь меня с ночёвкой».  Была пятница.  В этот день утром в продоволь-
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ственном магазине Мария оставила бидон, чтобы налили молоко до ве-
чера, но так и не забрала. На следующий день в субботу Таню не забрали,
пришла женщина за соседской девочкой и забрала обеих. Было подано
заявление о пропаже Марии.

По прошествию одного года со времени пропажи, признана умер-
шей по причине безвестно отсутствующая 22 апреля 1980 г. (рис. 12). Фа-
милия в свидетельстве указана девичья. Причина не установлена.

Рисунок 12. Свидетельство о смерти Марии Илларионовны.
Фотография из личного архива семьи
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Надежда Крупская подруга Марии (рис.  13)  была её коллегой во
второй половине 1970-х гг. У неё не было детей, дома она держала обезь-
янку. Возможно, также работала на корабле. Вышла замуж за Виктора
Шумал предположительно в конце 1970 – начале 1980-х гг., по воспоми-
наниям Татьяны и её родственников.

Рисунок 13. Фотография Марии Илларионовны (слева), Надежды Крупской
(по середине), личность мужчины справа не установлена. Фотография

из личного архива семьи

Настоящая статья подготовлена в целях сбора и обобщения инфор-
мации, памяти и почтения Марии Илларионовны её потомками, розыска
информации об Отце Татьяны - Валентине Кузьмиче, контактов его род-
ственников и потомков. Будет полезна информация о людях, имевших об-
щение с указанными лицами. Дополнительные фотографии участников
этой истории размещены в Приложении.

Связаться с родственниками Марии Илларионовны можно по сле-
дующим контактам:

- Марии Илларионовны Шумал (Сапуновой): страница в одноклас-
сниках, созданная дочерью: https://ok.ru/profile/584239333073;
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- дочери Татьяны Валентиновны Ивановой: телефон и telegram:
89879332715;

- внука Андрея Алексеевича Иванова: телефон: 89272102162, tele-
gram: @DrewJohnson2, эл. почта: skateistan@mail.ru.

Приложения: фотографии из личного архива семьи автора.

Приложение
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Дома санитарного просвещения начали создаваться ещё во времена
Гражданской войны. Их основной целью стало санитарное просвещение
населения и образование медицинских работников. Подобные идеи были
рождены ещё в Российской империи, но до их массовой реализации дело
не дошло.

Гражданская война, голод и разруха способствовали тому, что Со-
ветская власть ускоренно стала создавать Дома санитарного просвещения
– специализированные учреждения для работы с населением. Эти дома
должны были стать средоточием медицинской общественности и вместе
с тем являться лекторием, музеем, читальней, а также своеобразным ор-
ганизационным, методическим и издательским центром распространения
гигиенических знаний в обществе

Первые дома санитарного просвещения были открыты в 1920 году
в Ярославле, Смоленске и Харькове. Одним из первых открыт и Дом са-
нитарного просвещения в Свердловске (1 мая 1920 года). Его учредителем
стало Научное медицинское общество.

12 ноября 1940 года был образован Куйбышевский городской дом
санитарного просвещения. 24 июня 1941 года его переименовали в Куй-
бышевский дом санитарной обороны. Великая Отечественная потребо-
вала введения понятия «Санитарная Оборона».

В связи с необходимостью широкого развёртывания среди населе-
ния санитарной агитации по борьбе с инфекционными заболеваниями,
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Куйбышевский облисполком принял решение о реорганизации с 20 ап-
реля 1942 года Куйбышевского областного дома санитарной обороны в
Куйбышевский областной дом санитарного просвещения.

С 22 сентября 1942 года это уже Куйбышевский областной дом сани-
тарного просвещения отдела здравоохранения исполкома Куйбышевского
облсовета депутатов трудящихся. Такое длинное название показывает, что
дома санитарного просвещения работали совместно с учреждениями здра-
воохранения, партийными, комсомольскими и профсоюзными организаци-
ями. Это позволяло проводить просветительскую работу на предприятиях,
в школах и детских садах. Функции: организационно-методический центр
всей санитарно-просветительной работы в области. Формы агитации были
разные: лекции, беседы, радиолекции и киносеансы.

Санитарное просвещение - это не просто информирование о болез-
нях и профилактике, это целая отрасль здравоохранения. В годы Великой
Отечественной войны к санитарному просвещению присоединилось меж-
дународное движение Красного Креста и Красного Полумесяца1.

На первой странице газеты «Правда»  от 6  марта 1942  года есть
фраза «Санитарное дело есть оборонное дело» [1].

В публикациях журнала «Гигиена и санитария» военной поры четко
разделяются «санитарное просвещение» и «санитарная агитация и пропа-
ганда». Например, «От санитарного просвещения в узком смысле слова
надо перейти к санитарной агитации и пропаганде, т. е. к «действенной»
форме его» и «Санитарное просвещение населения – прямой путь к моби-
лизации населения» [2].

Подобный подход, несомненно, дал положительный результат в
критические моменты развития советского общества.

Так произошло в разгар эпидемии сыпного тифа в Куйбышевской
области (1941-1943 гг.) – вспышка эпидемии началась зимой 1941 г. «В
январе 1942 г. число заболеваний увеличилось в 6 раз, в феврале – в 15
раз. Более 50 % случаев приходилось на г. Куйбышев, где наиболее высо-
кая заболеваемость наблюдалась на Безымянке – новом рабочем поселке,
и в прилегающем к нему Молотовском районе (ныне – Советском). Всего
за первый год войны число заболевших в области составило 11 161 чело-
век» [3, с. 45].

1 Санитарная оборона СССР против сыпного тифа (1941 - 1945) : санитарная
агитация и школы. URL: https://dzen.ru/a/YwCwKH5bbk-oUNlh?ysclid=
mjyf2sgr5070094290
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В годы войны для обеспечения санитарной безопасности использо-
вались все возможные способы доведения необходимой информации до
населения – радио, печать, проведение лекций и бесед, выпуск листовок.
В разгар эпидемии, в феврале 1942 г. было проведено 7 500 лекций и бе-
сед, а за второе полугодие 1942 г. – 33 754, с числом слушателей 309946
[3, с. 48].

Большой объём работы в 1942 году провёл и Свердловский дом са-
нитарного просвещения: издал 43 000 брошюр, 580 000 листовок и памя-
ток, 100 000 плакатов. В 1944 – 1945 годах было проведено около 200 000
лекций и бесед с охватом более миллиона человек,  а также более 1000
радиолекций и 300 кинодемонстраций. Написано 8500 статей, издано 288
000 экземпляров, листовок, плакатов, лозунгов. Около 16 000 человек
прошли краткосрочные курсы по санитарному минимуму [см. 4].

Но вернемся к Куйбышевскому дому санитарной обороны. Так сло-
жилось, что в 1941-1947 годах данное учреждение находилось в ОКН ре-
гионального значения «Дом Орлова П.С.» (подробнее ряд исторических
моментов по истории данного ОКН можно узнать в [5-6]). Одновременно,
с 1941 года по 1945 год включительно, в данном доме находился и Куй-
бышевского комитета Красного Креста. Оба учреждения плодотворно со-
трудничали в рамках военного времени [см., подробнее 7]. При этом надо
отметить: здание не покинули, а продолжали функционировать в стеснён-
ных условиях и Куйбышевское областное общество слепых, Куйбышев-
ская городская библиотека для слепых.

Целю данной публикации, в первую очередь, является ознакомле-
ние аудитории с фактом существования самого учреждения и рядом ар-
хивных документов, наглядно свидетельствующих о хозяйственной дея-
тельности Дома санитарной обороны (в дальнейшем санитарного просве-
щения), его бытовых нюансах и др. (смотрите приложения).

Надо отметить, что до сей поры никто не осматривал ни архивные
документы [8-9] по истории деятельности Куйбышевского ДСП, ни мало-
численные источники в хранилищах Самарской областной библиотеки.

В дальнейшем (в ближайшие 6-12 месяцев) будет проведены скру-
пулезное изучение всей набранной информации и объективный анализ
полученных знаний.

В заключение можно с уверенностью заключить следующее: Куй-
бышевский Дом санитарной обороны (санитарного просвещения) внёс
свой неоценимый вклад в историю города Самара (Куйбышев), региона и
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страны в целом. И этот вклад необходимо изучить и донести до сведения
будущих поколений.
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КРАЙ РОДНОЙ: ЗНАЧЕНИЕ ИЗУЧЕНИЯ РОДНОГО КРАЯ
В СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ И РАЗВИТИИ ДЕТЕЙ

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

Аннотация. В статье рассматривается потенциал краеведческой деятельно-
сти как эффективного средства коррекции, развития и социальной адаптации
детей с ограниченными возможностями здоровья. Обосновывается мультисен-
сорный и личностно-ориентированный подход в изучении родного края, который
позволяет учитывать особые образовательные потребности данной категории
обучающихся. Приводятся практические рекомендации по организации работы.

Ключевые слова: дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ); крае-
ведение; инклюзивное образование; социальная адаптация; коррекционно-разви-
вающая работа; специальные образовательные условия

Практическая значимость. Статья будет полезна педагогам общего и специ-
ально образования, работающим в инклюзивных классах, учителям-дефектоло-
гам, логопедам, психологам и родителям.

Современная образовательная парадигма подчеркивает необходи-
мость создания условий для полноценного развития и успешной социали-
зации каждого ребенка, независимо от его психофизических особенно-
стей. Для детей с ОВЗ этот процесс связан с преодолением ряда барьеров:
коммуникативных, когнитивных, социальных. В этом контексте изучение
родного края выступает не просто как дополнительный компонент обра-
зовательной программы, а как мощный коррекционно-развивающий ре-
сурс, обладающий значительным адаптационным и терапевтическим по-
тенциалом [см. 1-3].

Традиционное краеведение рассматривается в школе в рамках пред-
метов «Окружающий мир» или «География». Однако для ребенка с ОВЗ
(с интеллектуальными нарушениями, расстройствами аутистического
спектра, нарушениями зрения, слуха или опорно-двигательного аппарата)
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родной город, село, природные объекты – это не абстрактные понятия, а
реальная среда, в которой ему предстоит жить. Непонимание ее законов,
страхи перед неизвестностью, отсутствие эмоциональной связи с малой
родиной могут усугублять чувство отчужденности и тревожности. Таким
образом, целенаправленное изучение родного края становится инстру-
ментом формирования «безопасного поля» и основой для будущей само-
стоятельной жизни.

Значение изучения родного края имеет коррекционно-развивающее
значение для ребенка с ОВЗ и затрагивает все сферы его развития:

·Сенсорное обогащение:
Экскурсии в парк, лес, к реке, посещение музеев представляют бо-

гатый материал для развития всех анализаторов (зрительных, слуховых,
тактильных, обонятельных). Для незрячего ребенка важно потрогать кору
дерева, услышать шум листвы; для ребенка с РАС – постепенно, в дози-
рованной форме, знакомиться с новыми звуками и запахами города.

· Развитие мышления и речи:
Конкретность и наглядность краеведческого материала (история

своей улицы, жизнь этого животного в нашем лесу) облегчает понимание
и усвоение информации. Формируются причинно-следственные связи
(«Почему наш город построили на реке?»), обогащается словарный запас,
развивается связная речь через составление рассказов о своих впечатле-
ниях.

·Социально-коммуникативное развитие:
Преодоление социальной изолированности. Совместные прогулки,

проекты, экскурсии создают естественные ситуации для общения и взаи-
модействия как со сверстниками, так и со взрослыми.

Формирование социальных навыков: изучение правил поведения в
общественных местах (в музее, библиотеке, транспорте) на практике бо-
лее эффективно, чем теоретические уроки. Ребенок учится ориентиро-
ваться в здании, покупать билет, задавать вопросы экскурсоводу.

·Воспитание гражданской идентичности: через любовь к малой ро-
дине приходит понимание сея как части своего народа и страны. Это фор-
мирует чувство принадлежности и значимости, что особенно важно для
детей, часто чувствующих себя одинокими.

·Формирование положительных эмоций: открытие нового в при-
вычном окружении вызывает удивление, радость, интерес, что является
мощным мотиватором к обучению.
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·Снижение тревожности: знакомое, изученное пространство пере-
стает пугать.  Ребенок знает,  что находится в парке,  как добраться до
школы разными маршрутами, что повышает его уверенность в себе и са-
мостоятельность.

Методические аспекты организации краеведческой работы с
детьми с ОВЗ. Ключевой принцип – индивидуальный и дифференциро-
ванный подход. Необходимо учитывать нозологию и индивидуальные
возможности каждого ребенка:

·Для детей с нарушением зрения: акцент на тактильные, слуховые
и обонятельные ощущения. Использование рельефных карт, макетов,
натуральных объектов (гербарии, коллекции минералов). Подробное, об-
разное, вербальное описание всего, что нельзя потрогать.

·Для детей с нарушениями слуха: визуализация информации –
фото, видео с субтитрами, инфографика. Четкая артикуляции и использо-
вание при необходимости услуг сурдопереводчика. Важно изучать исто-
рию края через «увиденное» - архитектуру, памятники.

·Для детей с интеллектуальными нарушениями: упрощение мате-
риала, его дробность и повторяемость. Использование игровых техноло-
гий, предметно-практической деятельностью, непосредственно связанной
с жизнью ребенка («Магазины нашего района», «Профессии наших роди-
телей»).

·Для детей с РАС: создание «социальных историй» перед посеще-
нием нового места (что мы увидим, какой там порядок, как себя вести).
Структурирование пространства и времени, использование визуальных
расписаний. Дозирование сенсорной нагрузки.

Практические формы работы:
· «Краеведческая коробка»
Сбор природных материалов, фотографий, открыток, сувениров,

связанных с краем.
·Создание маршрутов «Прогулки по родному городу»
Разработка простых и безопасных маршрутов для отработки ориен-

тировка.
·Проектная деятельность
«Улица, на которой я живу», «Птицы нашего сквера», «История од-

ного памятника». Это учит детей работать с информацией, сотрудничать.
·Встречи с интересными людьми.
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Краеведами, художниками, ветеранами (в малых группах с подго-
товленными вопросами).

·Виртуальные экскурсии:
Использование интерактивных карт, 3D-туров по музеям, если фи-

зический доступ затруднен.
Изучение родного края для детей с ОВЗ – это не досуговое меро-

приятие, а важнейшая часть коррекционно-образовательного процесса.
Оно позволяет перекинутьмост не только от теории школьных предметов
к усвоению знаний, но и формированию жизненных компетенций. Инте-
грация краеведческого компонента в адаптированные основные образова-
тельные программы позволяет сделать обучение более осмысленным,
личностно значимым и эффективным для успешной социализации под-
растающего поколения с особыми познавательными потребностями.
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РОЛЬ КРАЕВЕДЕНИЯ
ДЛЯ ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ

И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОРИЕНТАЦИИ
УЧАЩИХСЯ КОРРЕКЦИОННЫХ ШКОЛ

Аннотация. В статье рассматриваются вопросы профессиональной ориента-
ции, подготовки обучающихся к выбору профессии с позиции их гражданско-
патриотического воспитания. Программа внеурочной деятельности «Прогулки
по родному краю» представляет собой цикл мероприятий в рамках развития
профессиональной ориентации в целях развития и создания условий для форми-
рования гражданских и патриотических чувств, подготовку к выбору профессии
через формирование понятий о малой родине, воспитание любви к родному дому,
семье, городу. Данная программа может быть применена в школах и учрежде-
ниях дополнительного образования.

Ключевые слова: гражданско-патриотическое воспитание; профориентация
учащегося; краеведение; коррекционные школы; дополнительное образование

Проблема гражданско-патриотического воспитания и
профессионального становления подрастающего поколения – сегодня
одна из актуальных задач государства, общества и образовательных
учреждений нашей страны, когда на государственном уровне гражданско-
патриотическое и профориентационное воспитание выделено в качестве
приоритетного направления. Это связано с тем, что организация
жизнедеятельности подростков и молодежи должна быть направлена на
выполнение социального заказа общества: формирование гражданина с
высокой демократической культурой, способного к социальному и
профессиональному творчеству, инновациям, умеющего действовать в
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интересах личности и общества. Именно ответственное отношение к
труду, уважение к людям труда своей малой Родины, повышение
социального престижа выбора профессий, востребованных в Самарской
области, осознанный выбор профессии, рабочего места характеризуют
молодого человека как профессионала, гражданина, патриота.

Система гражданского и патриотического воспитания является акту-
альной в деятельности всех образовательных учреждений, в том числе и
специальных (коррекционных) учреждений, задачами которых являются
обучение и воспитание детей с ограниченными возможностями здоровья,
развитие их познавательной деятельности и личности в целом, подготовка
к самостоятельной жизни в качестве полноценных членов общества.

Дети с ограниченными возможностями здоровья, начиная с до-
школьного возраста, страдают дефицитом знаний о родном городе,
стране, профессиях, особенностях традиций (в силу определённых при-
чин: большинство из них ранее не посещали других образовательных
учреждений, имели ограничения в коммуникативной сфере и т.п.). Для
детей с ОВЗ контакты с окружающим миром ограничены, поэтому про-
цесс их социальной реабилитации затруднён. При этом данный процесс
существенным образом зависит от тех норм, которые приняты в социаль-
ном окружении ребёнка, от предъявляемых этим окружением к нему тре-
бований. Именно эти нормы и требования обеспечивают формирование
его личности. В связи с этим необходима долгосрочная воспитательная
работа с детьми с ОВЗ по гражданско-патриотическому, профориентаци-
онному воспитанию, направленная на знакомство с истоками националь-
ной культуры, формирование чувства гордости за свой народ, уважения к
его свершениям, героическому и трудовому прошлому. В процессе обу-
чения детей с ОВЗ создаются условия для полноценной реализации их
способностей, для актуализации душевных и духовных потребностей,
формирования личности и самосознания, таким образом, принцип обуче-
ния направлен на структуризацию личностного роста, с учетом патриоти-
ческой и профориентационной составляющей в учебном процессе, зада-
чей которых являются обучение и воспитание детей с ограниченными воз-
можностями здоровья, развитие их познавательной деятельности и лич-
ности в целом, подготовка к самостоятельной жизни в качестве полноцен-
ных членов общества.

Стратегическая цель такой работы: создание благоприятных усло-
вий и возможностей для совершенствования системы патриотического и
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профориентационного воспитания обучающихся с ОВЗ и формирование
социально-активной личности гражданина – патриота. Одним из направ-
лений социализации детей с ОВЗ является индивидуальная работа, обуче-
ние их азам профессиональной деятельности.

Программа ставит основной целью формирование у обучающихся
гражданственности, патриотизма, активной жизненной позиции для успеш-
ной их профессиональной социализации посредством вовлечения обучаю-
щихся в активную деятельность по патриотическому воспитанию, воспита-
ние школьников юными патриотами своей малой родины и великой России
через комплексное использование всех имеющихся возможностей совре-
менных образовательных технологий обучения и  воспитания.

Отличительной особенностью программы является то, что она
предполагает индивидуальную работу с детьми – инвалидами, имеющими
различные диагнозы, непосредственно в школе, а также на природе, экс-
курсиях. Именно совместная деятельность педагога, ребенка, родителей,
ориентированная на реализацию потенциальных возможностей ребенка,
на достижение целей является движущей силой развития личности.
Именно сотворчество воспитывает у ребенка с ОВЗ веру в свои силы.

В результате недостаточного развития речи, меньшего объема зна-
ний, которыми располагает неслышащий ребенок по сравнению со слы-
шащими сверстниками, а также ограниченностью общения с окружаю-
щими, обнаруживается более замедленный темп становления личности.
Что в дальнейшем проявляется в относительной узости познавательных
интересов детей, в недостаточной осведомленности о различных областях
жизни общества. Но при умелой коррекционной работе педагогов с такой
категорией учащихся вышеуказанные проблемы могут быть успешно пре-
одолены.

Структура и содержание занятия меняются в зависимости от физиче-
ского, психического состояния и возрастных особенностей детей [см. 1-4].

У детей с ОВЗ часто наблюдаются нарушения в развитии психиче-
ских процессов, отклонения в умственном развитии и нарушения в эмо-
ционально-волевой сфере. Игровая форма занятий позволяет создать в
процессе взаимодействия с детьми комфортную эмоциональную обста-
новку, необходимую для того, чтобы ребенок заинтересовался темой за-
нятия и быстро включился в работу.

Занятия направлены на воспитание любви и уважения к людям
труда малой Родины, знакомство с родным краем.
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Цель программы. Создание необходимых условий для личност-
ного развития, гражданско-патриотического воспитания, на воспитание
любви и уважения к людям труда Родины, помощь в адаптации к само-
стоятельной жизни в обществе средствами знакомства с родным краем.

Паспорт программы
Наименование «Прогулки по родному краю»

Составители про-
граммы

Вострякова Татьяна Николаевна,
Степанов Вадим Алексеевич

Возраст учащихся 11-18 лет
Срок реализации 1 год
Направленность краеведческая
Вид программы адаптированная
Форма занятий групповая
Количество детей от 10 до 12 человек
Характеристика кон-
тингента

дети с ограниченными возможностями здоровья - сла-
бослышащие

Уровень содержания Учебно-познавательный
Нормативные доку-
менты

Программа разработана с учетом следующих законо-
дательных нормативно-правовых документов:
ü Конституция РФ;
ü Федеральный закон Российской Федерации от 29
декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Россий-
ской Федерации"

Цель Создание необходимых условий для личностного разви-
тия, гражданско-патриотического воспитания, профори-
ентации, на воспитание любви и уважения к людям труда
Родины, помощь в адаптации к самостоятельной жизни в
обществе средствами знакомства с родным краем.

Задачи:
Обучающие

Развивающие:
Воспитательные:

Познакомить с профессиями Самарской области, помощь
в адаптации к самостоятельной жизни в обществе сред-
ствами знакомства с родным краем
Развивать интерес к профессиям Самарской области.
Воспитание любви и уважения к людям труда малой Ро-
дины.

Формы подведения
итогов реализации
программы

- профориентационные уроки;
- экскурсии;
- встречи со специалистами;
- родительские собрания по профориентационной те-
матике
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Учебно-тематический план программы

Тема занятия Кол-во
часов

В том числе
Тео-
рия

Прак-
тика

Вводное занятие. Знакомство с группой и программой.
Инструктаж по технике безопасности 2 2 -
Вводное диагностирование 2 - 2
Раздел 1.Профессии Самарского края.
Мой край на карте Родины. 6 2 4
 О профессиях разных, нужных и важных 4 2 2
Профессии наших родителей 2 - 2
Раздел 2. История профессий Самарской области
Кем работали наши деды и прадеды. 12 2 6
Истоки профессий нашей области. 4 2 2
Раздел 3. Современные профессии Самарского края.
Мир профессий. Человек-техника. 12 6 6
Мир профессий. На страже закона. 8 4 4
Мир профессий. Электронные помощники. 12 4 8
Мир профессий. Когда на весах лекарства. 2 - 2
Мир профессий. Первые в космосе. 6 2 4
Мир профессий. А у нас в селе…. 4 - 4
Раздел 4. Выбор других. Познай самого себя.
Они учились в нашей школе. 22 8 14
Профессии с большой перспективой. 4 - 4
Сотвори свое будущее. 6 2 6
Раздел 5. Праздник из глубины веков
Народные праздники. Праздники разных националь-
ностей Самарского края. 20 6 14
Индивидуальные занятия. Проект «Профессии мой се-
мьи». 10 - 10
Итоговая викторина  «Профессии моей малой Ро-
дины». Диагностирование. 4 - 4
Итого 144 44 100

Таким образом, одним из направлений профориентационной ра-
боты является гражданско-патриотическое воспитание обучающихся,
способствующее формированию их социального и профессионального са-
моопределения, внутренней готовности к осознанному, устойчивому вы-
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бору и планированию своего профессионального развития, построению
карьеры.
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Аннотация. В статье авторы проводят обзор по организации работы краеве-
дения с детьми с ограниченными возможностями здоровья в образовательном
специализированном учреждении.

Ключевые слова: краеведение в школе; краеведение для детей с ограниченными
возможностями здоровья; воспитание детей через краеведение; воспитание
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

В современном мире, где дети с особыми потребностями сталкиваются
с множеством вызовов, важно находить такие образовательные подходы, ко-
торые не только развивают их интеллектуальные способности, но и помогают
им чувствовать себя частью общества. Одним из таких подходов является кра-
еведение – изучение истории, культуры и природы родного края.

Краеведение играет важную роль в развитии и воспитании детей с осо-
быми потребностями, так как помогает им лучше понять и принять окружаю-
щий мир [см., например, 1]. Через изучение истории и культуры родного края
дети учатся уважать традиции и обычаи своего народа, что способствует их
социальной адаптации и интеграции в общество.

Краеведение играет важную роль в образовании и воспитании детей с
ограниченными возможностями здоровья по нескольким причинам [см. 1-8].

1.  Развитие познавательного интереса. Изучение истории и куль-
туры родного края помогает детям с ограниченными возможностями разви-
вать познавательный интерес и расширять кругозор. Это способствует их ин-
теллектуальному развитию и формированию активной жизненной позиции.
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2.  Воспитание патриотизма. Краеведение помогает воспитывать у
детей патриотические чувства и уважение к истории своей страны. Это осо-
бенно важно для детей с ограниченными возможностями, так как помогает
им осознать свою принадлежность к определенной местности и стране.

3. Развитие коммуникативных навыков. Изучение краеведения
может включать в себя различные формы работы, такие как беседы, экскур-
сии и встречи с местными жителями. Это помогает детям с ограниченными
возможностями развивать коммуникативные навыки и улучшать свои рече-
вые способности.

4. Социальная адаптация. Краеведение помогает детям с огра-
ниченными возможностями лучше понять и принять окружающий мир. Это
способствует их социальной адаптации и интеграции в общество.

5. Эмоциональная поддержка. Изучение истории и культуры
родного края может быть эмоционально насыщенным процессом, что помо-
гает детям с ограниченными возможностями лучше справляться с трудно-
стями и находить поддержку в своей семье и обществе.

Краеведение помогает развивать у обучающихся различные навыки,
такие как критическое мышление, умение работать с информацией и прини-
мать решения. Это особенно важно для детей с ограниченными возможно-
стями, так как помогает им лучше адаптироваться к жизни.

Формирование краеведческих знаний у детей начальных классов мо-
жет столкнуться с рядом трудностей. Вот некоторые из них [см. 1-8]:

1. Возрастные особенности. Дети младшего школьного возраста
еще не обладают достаточным уровнем абстрактного мышления, чтобы пол-
ностью понять и осмыслить исторические события. Это может затруднить
восприятие и запоминание информации.

2. Отсутствие интереса.  У детей может не быть изначального ин-
тереса к краеведению, особенно если материал подается в сухой и неинтерес-
ной форме. Это может привести к тому, что дети не будут активно участво-
вать в процессе обучения.

3.  Недостаток наглядных материалов.  Краеведение часто требует
использования наглядных материалов, таких как фотографии, карты и доку-
менты. Если таких материалов недостаточно, дети могут не полностью по-
нять и запомнить информацию.

4. Сложность исторических событий. Некоторые исторические со-
бытия могут быть сложными для понимания детей, особенно если они свя-
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заны с политическими и социальными процессами. Это может затруднить
восприятие и запоминание информации.

Педагогу важно с особой тщательностью и вниманием подходить к
подготовке уроков, посвященных краеведению. Эти темы требуют глубокого
погружения в материал, чтобы передать детям не только факты, но и эмоцио-
нальную связь с историей и культурой родного края. Тщательная подготовка
позволяет создать увлекательные и познавательные занятия, которые вдох-
новляют детей на изучение и уважение к своему наследию.

Повышение знаний у обучающихся по вопросам краеведения на уроках
и занятиях можно осуществлять через различные методы приема. Вот не-
сколько способов [см. 1-8]:

Интерактивные методы. Использование интерактивных методов, та-
ких как викторины, квесты и игры, помогает сделать процесс обучения более
интересным и увлекательным для детей. Это способствует лучшему усвое-
нию материала и развитию критического мышления.

Экскурсии. Организация экскурсий по местным достопримечательно-
стям, музеям и историческим местам помогает детям лучше понять и прочув-
ствовать историю и культуру родного края. Это делает материал более живым
и запоминающимся.

Встречи с местными жителями. Приглашение местных жителей, ко-
торые могут рассказать детям о своей жизни, традициях и истории родного
края, помогает детям лучше понять и уважать традиции и обычаи своего
народа.

Творческие задания. Предложение детям творческих заданий, таких как
рисование, создание коллажей или написание сочинений о родном крае, по-
могает им выразить свои эмоции и мысли, а также лучше понять и осмыслить
исторические события.

Просмотр документальных фильмов. Просмотр документальных
фильмов о родном крае может быть очень эффективным методом, так как ви-
зуальные образы помогают детям лучше запомнить информацию и эмоцио-
нально подключиться к событиям.

Чтение и обсуждение книг. Чтение книг о родном крае и последующее
обсуждение помогают детям глубже понять исторические события и развить
навыки анализа и критического мышления.

Работа с документами и фотографиями. Изучение исторических до-
кументов и фотографий помогает детям лучше понять, как жили люди в те
годы и какие испытания им пришлось пережить.
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Акции памяти. Участие в акциях памяти, таких как "Бессмертный
полк" или возложение цветов к памятникам, помогает детям осознать значи-
мость подвига советского народа и воспитывает уважение к истории своей
страны.

Использование наглядных материалов. Использование фотографий,
карт, схем и других наглядных материалов помогает детям лучше понять и
запомнить информацию.

Педагогам необходимо помнить, что адаптация материала к возрасту и
уровню подготовки детей помогает сделать процесс обучения более эффек-
тивным и интересным. Материалы по краеведению помогают скучное обуче-
ние сделать увлекательным и деятельностным, способствуя личностному и
интеллектуальному развитию детей.
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